
Special
COUPON

TICKET
クーポ

ン券

高島店八代市高島町4128-１050-3802-5934
海士江店八代市海士江町2910 050-3802-3999
日置店八代市上日置町2237-１050-3802-5920
高田店八代市本野町513-１050-3802-5927

［営業時間］朝9時～夜９時（※高田店は～夜8時半）

2022年
　9月1日～末日

◀
高
島
店

◀
海
士
江
店

◀
日
置
店

◀
高
田
店

各店LINE友達募集中！

半額半額
※切り取ってご購入
　の際にレジで
　お渡しください。
※クーポン券１枚に
　つき、１商品まで
　有効です。

お惣菜・お弁当
500円（税抜）
まで

有 効 期 限

「SDGs」&「ドネーション」が
体験できるペットボトル減容機

【ボトルスカッシュ】

熊 本 県 で 初 導 入！！

ご飯は、地元農家が作る自然栽培『稲本米』の七分米と、愛媛産
の媛もち麦を合わせて炊きました。メインは元気鶏と野菜を炒め、
『こもれびガーデン』の無添加ハーブソルトで仕上げたスパイシー
なおかず。容器は環境にやさしく、燃えるゴミに出せる素材です。

各種調味料に加え、使用している天ぷ
ら粉も無添加。牛ごぼう煮には国産牛
肉を使用。卵もだし巻き卵で、ほんのり
とした甘みが絶妙な美味しさです。

●ペットボトルを自動で回収!
●回収時に寄付先が選べる!
●生鮮用トレーに再利用!
●CO₂排出量削減に貢献!
●エコやSDGsが体験できる!

日替わり弁当【からだ想い弁当】

498円（税込538円）

四季替わり弁当【彩 秋】

498円（税込538円）

◉にしだの
　 お弁当は 体に優しい◎ 毎日食べたい！

調味料も食材も、できるだけ無添加のものを使用しています。Point  1
手作りにこだわっています。Point  2
揚物の油はなたね油100％、砂糖は自然の味の粗製糖を使用。Point  3
付け合わせの漬物は、自然の味の大根の一本漬。Point  4
惣菜でも人気の付け合わせのポテトサラダは、当店自慢の一品!
有機卵たっぷりマヨネーズを使い、隠し味に酢が入っています。

Point  5

カツの厚さは1.5cmで
食べ応え満点です◎

【国産上ロースかつ重】

498円（税込538円）

【元気鶏からあげ弁当】 428円（税込462円）

【和風弁当】 398円（税込430円）

回収１本につき
0.3円寄付できます

 楽しく、簡
単に

 「環境活
動」や「寄

付活動」

 に参加し
てみましょ

う!!

写真提供／高野茂樹さん、服部卓朗さん

やつしろ“水辺”の

鳥の物語

巻 頭
特 集

野鳥は生態系の上位を占める種が多く、自然環境の良好さを示すバロメーター。
豊かな川、干潟、海のおかげで、世界を旅する渡り鳥たちが
毎年八代に羽を休めにやって来ます。  昔むかしより、鳥との共生を守り続けた八代。
私たちの身近にいる鳥について紐解いてみませんか？

chirp chirp

Y a t s u s h i r o  P r e s s

八 代 を も っ と 好 き に な る
企画・制作／
有限会社ビーエス広告社

〒866-0035 熊本県八代市大島町4878

TEL /
FAX/

info@8-pre.net

やつしろぷれす編集部

毎月末日発行
2022.8.31 No.65
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FREE PAPER

やつしろぷれすHP

0 9 6 5 - 3 7 - 8 0 0 5
0 9 6 5 - 3 7 - 8 0 0 6

50,000部発行配布エリア 八代市・八代郡氷川町・葦北郡芦北町の一部・水俣市の一部
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